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Finnland 12,50 €

Osterreich 9,- € Benelux9,50 €

chenland 11,30 € I[talien10,50 € Norwege
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Angkor exklusiv
Die Tempelpracht allein entdecken

Laotische Einkehr
Abschalten im Land der Ruhe

Kurs auf Zukunft:

Begegnungen mit dem
neuen Vietnam

Grie

| ‘||||||||“||l|| www.geo.de Mit dem besten Wissen fiir die Reise
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* kompass

REISEGEPACK

DIE FAVORITEN DER GEO-SPECIAL-REDAKTION:
Was Sie mit in den Urlaub nehmen sollten

| = Literatur: Nguyen Huy Thiep, ,Wind-
KU R|ER '| geschichten”, im ,Viet Nam Kurier"
* i Meisterhaft! In zehn Kurzgeschichten (iber das
Pl Bergdorf Hua Tat beschreibt Thiep Vietnams
Z =y wilden Norden. Der auf Seite 54 portritierte
===, 1| Schriftsteller wurde bislang kaum ins Deutsche
= iibersetzt. Ausnahme: 2004 erschienen seine
E_fi Ees ‘| Geschichten in mehreren Ausgaben des ,Viet
> | Nam Kurier", einer Publikation der Freund-
schaftsgesellschaft Vietnam; Bestellung Gber
fg-vietnam@t-online.de oder direkt zu lesen

unter www.fg-vietnam.de/Geschichten/Thiep
1| Windgeschichten.html.

m Mopedhupe, ab 12,95 €

Ob dezentes Mini- oder verchromtes Doppel-
horn: Laut muss sie sein, die Hupe in lhrem
Reisegepédck. Denn wenn Sie sich verlocken
lassen, sich etwa in Ho-Chi-Minh-Stadt unter
die Mopedmassen zu mischen, sollten Sie
unbedingt ein Zusatzhorn an Ihr Mietzweirad
schrauben. SchlieBlich gilt: Wer hupt, hat Vor-
fahrt. Um die larmende Konkurrenz aus dem
Weg zu troten, missen Sie kréftig aufs Horn
driicken. Millionen von Mopeds kurven lan-
desweit Uber die Stralen.

m Bilderwdrterbuch: Karsten Warrink,
«Icoon”, www.icon-book.com, 8,90 €

Drei L&nder, drei Amtssprachen und zahl-
reiche Dialekte: Fiir eine Vietnam-Laos-Kam-
bodscha-Reise ist eigentlich ein Universal-
Dolmetscher nétig. In den Stadten trifft man
bisweilen zwar auf Menschen, die Englisch,
Franzésisch, manchmal sogar Deutsch spre-
chen. Doch in den Dérfern ist die Verstandi-
gungslage fiir Touristen schwierig. Gegen die
Sprachlosigkeit hilft ,lcoon”: 2000 Fotos und
Zeichnungen auf 76 Seiten ermdglichen wort-
lose Kommunikation - per Fingerzeig. Das
Biichlein findet Platz in jeder Hosentasche
und wiegt reisefreundliche 60 Gramm.

m Dynamo-Taschenlampe, 14,95 €
Sicher, in den groRen Stadten Indochinas ist
die Stromversorgung mittlerweile zuverlas-
sig. In kleineren Orten jedoch, zum Beispiel
entlang des Mekong, wird der Strom zu be-
stimmten Zeiten abgedreht. Oder die Gene-
ratoren versagen witterungsbedingt. Schon
fiir rund 15 Euro ist eine solide Dynamo-Ta-
schenlampe erhaltlich. Batterien? Unndtig.
Eine Minute konstantes Kurbeln reicht fir
4 | rund 30 Minuten Erleuchtung.
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[DIE WAHRE GESCHICHTE ]

NICHT RIECHEN, ESSEN!

»Vietnams Kaviar« klingt vornehm, sein Duft aller-
dings... Die FischsoRe Nuoc mam stinkt

FREUNDLICH AUSGEDRUCKT: An den Geruch des ,ess-
baren Parfiims* miissen Sie sich wohl gew6hnen. Rea-
lititsnaher formuliert: Es erwartet Sie ein Gestank,
wie Sie ihn sicher selten in der Nase hatten. Doch was
so extrem miiffelt, ist Vietnams edelster Tropfen:
nuoc mam, gegorene Fischsofde. In Volksliedern be-
sungen, in Gedichten gepriesen, gehort die National-
wiirze zum vietnamesischen Essen wie das Stibchen
zum Reis. Gemiise, Friithlingsrollen oder Garnelen-
schwinze - in die salzige Sofle darf alles getunkt wer-
den, was auf dem Tisch steht. Um Nuoc mam herrscht
ein wahrer Kult. Grundsitzlich gilt: Kleine Fische,
meist Sardellen, werden mit einer ordentlichen La-
dung Salz in grofien Fissern fermentiert. Die abtrop-
fende Fliissigkeit wird wieder und wieder auf die
Fischmasse geschopft. Sechs Monate lagert sie, die
perfekte Sofde, bis sie golden schimmert. Und wenn
mit Chili, Knoblauch, Limone und etwas Zucker aus
Nuoc mam der Dip nuoc cham wird, sind auch Touris-
ten schnell mit dem Geruch verséhnt. Die poetische
Bezeichnung ,essbares Parflim* ist dennoch mehr als
einen Hauch von der Wirklichkeit entfernt.

ArbeitsschutzmaRnahme Nasen- .
schaner: Ein Tuch erleichtert
die »Ernte« in einer Nuoc-mam-
Fabrik auf der Insel Cat Ba
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